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PORTARIA Mo 310/2021/GB5ES

INSTITUI O NUCLEQ INTERSETORIAL E MULTIDISCIPLINAR DE REABILITACAQ POS-COVID DA SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
DE MATO GROS50 E 5UA COMPOSICAD.

O SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE, no uso de suas atribuicdes legais que Ihe confere o artigo 71 da Constituicio Estadual,
€;

COMNSIDERAMDO a permanéncia do estado de pandemia da COVID-19 no planeta e a alta taxa de transmissibilidade do virus
SARS-CoV-2;

CONSIDERANDO os impactos gerais na gualidade de vida que a pandemia traz e os frequentes relatos pela comunidade
cientifica, de um conjunto de sinais clinicos, sintomas e permanéncia de sequelas funcionais apds infeccdo pelo SARS-CoV-2,
gue wém sendo denominados sindrome pds covid-19: funcdo pulmenar prejudicada, descondicionamento fisico, fragueza
muscular, confusdo mental (delirium), déficits cognitives, dificuldades na degluticdo e comunicacdo e transtornos mentais;

CONSIDERANDO gque a oferta de cuidados de reabilitagdo melhora os resultados de salde das pessoas gue evoluiram para
guadros graves de COVID-19 e beneficia os servicos de sadde, na medida em gue estes cuidados podem reduzir o periodo de
internacao hospitalar, promover a alta precoce e evitar a reinternacao;

CONSIDERANDO a preccupacao do governo do estado em prestar o melhor atendimento a toda a populacdo em face & tempos
de pandemia, num cenario de dividas e incertezas quanto a nao disponibilidade de protocolos clinicos devidamente validados
no contexto da sindrome pos Covid-19,

RESOLVE:

Art. 19, Instituir o Nicleo Intersetorial @ Multidisciplinar de Reabilitacdo Pds-Covid, designando os servidores da Secretaria de
Estado de Salde de Mato Grosso relacionados neste artigo para atuarem na elaboracio de recomendactes técnicas para a
propesicdo e continuidade dos cuidados de reabilitacdo apos a infeccdo pelo SARS-CoV-2 emn face da permanéncia de sequelas
funcionais:

1. Adriana Maria Silva Lima:

2. Alba Valéria Gomes de Melo Via;

3. Aline Regia Ferreira Ribeiro;

4. Ana Carolina Machado Landgraf;

5. Ana Paula Fontes da Silva;

6. Andressa Fantim Giroldo Pinho;

7. Carla Cecilia Seixas Lopes:

8. Conceicao Rosa Paula;

9. Else 5alies Fonseca:

10. Eugénia Francisca de Carvalho Callejas;
11. Jocineide Rita dos Santos;

12. Juliana Dalva Rodrigues Caobianco;
13. Leonor Cristina Alves Pereira;

14. Luciana de Souza Gomes,

15. Luciene Grasiele Pereira de Moura;;
16. Marcia Aurélia Esser Veloso;

17. Patricia Tozzato:



18. Regina Paula de Oliveira Amorim Costa;
19. Ricardo de Paula Lisita;
20.  Suzana Albuguerque de Moraes:

PARAGRAFO UNICO: A coordenacdo dos trabalhos do Micleo Intersetorial & Multidisciplinar de Reabilitacdo Pas-Covid dar-se-a
pela servidora: Ana Carolina Machado Landgraf.

Art. 22, O Nicleo Intersetorial e Multidisciplinar sera responsavel pela elaboracdo de recomendacdes wvoltadas 3
implementacao dos cuidados de reabilitacdo no ambito da Rede de Atencdo a Saldde visando a melhora da clinica, da
funcionalidade e da qualidade de vida das pessoas com sequelas decorrentes da COVID-19.

Art. 32 Cabera ao Nucleo Técnico Intersetorial & Multidisciplinar desenvolver actes estratégicas nos eixos fundamentals:

l. Levantamento e analise situacional das Redes de Atencdo & Sadde no estado para elaboracdo de fluxes de atengac e
regulacdo pertinentes, com foco na otimizacdo dos servicos disponiveis;

Il. Elaboracao de notas técnicas recomendatdrias aos profissionais de salde;
. Apoio técnico aos municipios do estado;
V. Planegjamento e oferta de agdes de educacao permanente em salde aos trabalhadores do Sistema Unico de sadde.

Art. 42, A conducdo e respensabilidade do Micleo Intersetorial dar-se-a pela Secretaria Adjunta de Atencao e Vigilancia em
Salde, atraves da Superintendéncia de Atencéo & Salde - SAS/SES.

ArtS52 A participacdo no referido Micleo nao ensejara qualguer remuneracio pecuniaria adicional aos membros titulares ou
aos que eventualmente venham a substitui-los.

Art. 62 Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacio.
REGISTRADA,

PUBLICADA,

CUMPRA-SE.

Cuiaba-MT, 08 de junho de 2021.
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