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Institui a Politica Estadual de Prevencdo as Lesdes por Esforcos Repetitivos - LER ou Distirbios Osteomusculares Relacionados
ao Trabalho - DORT.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o gque dispde o art. 42 da Constituicao Estadual,
aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituida a Poelitica Estadual de Prevencao as Lesdes por Esforcos Repetitivos - LER ou Disturbios Osteomusculares
Relacionados ao Trabalho - DORT, para estimular a promogdo da sadde dos trabalhadores expostos aos fatores de risco
existentes no ambiente de trabalho.

§ 17 Para efeltos desta Lei considera-se Lesdo por Esforcos Repetitivos - LER ou Distdrbio Osteomuscular Relacionado ao
Trabalho - DORT a sindrome caracterizada pela ocorréncia de varios sintomas concomitantes ou ndo, decorrentes das
atividades desenvolvidas pelo trabalhador nos processos produtivos, bem assim da sua continua exposicdo aos fatores de
risco existentes no meio ambiente do trabalho.

§ 22 O desenvolvimento das LERFDORT & multicausal, sendo importante a analise dos fatores de risco de incidéncia direta ou
indireta, dentre eles:

| - a regido anatdmica exposta aos fatores de risco;
Il - & intensidade dos fatores de risco:
Il - o tempo de exposicdo aos fatores de risco;

IV - & organizacdo do trabalho, as tarefas repetitivas & monotonas, a obrigacdo de manter ritmo acelerade de trabalho, o
excesso de horas trabalhadas e a auséncia de pausas:

WV - o ambiente de trabalho, os mokilidrios e equipamentos gque obrigam a adocdoe de posturas incorretas durante a jornada;
VIl - as condigbes ambientais de trabalho improprias, de ma lluminagdo, temperatura inadequada, ruidos e vibragoes;

VIl - o estresse no ambiente de trabalho, decorrente de condigdes inadeguadas para o desenvolvimento das atividades de
producéo;

VIl - as posturas inadequadas;

I¥ - as cargas osteomusculares dindmicas e estaticas;

X - quaisquer outros fatores de risco identificaveis.

Art. 22 A Politica de que trata esta Lei tem como ohjetivos:

| - levantar quais as atividades desenvolvidas no Estado de Mato Grosso, por entidades plblicas e privadas, com indicacdo dos
fatores de riscos ocupacionais gue possam gerar ao trabalhador as LER/DORT;

Il - capacitar pessoas para realizacdo das acdes relacionadas a prevencio e gerenclamento dos fatores de risco das LER/DORT,;
Il - promover acdes e campanhas de divulgacio sobre as medidas disponiveis para prevengio das LER/DORT;

IV - fiscalizar o cumprimento das normas | existentes relativas as condictes de trabalho e & salde do trabalhador, visando
prevenir o desenvalvimento das LER/DORT.

Paragrafo dnico Os precedimentos de analise e conduta com relacdo & erganizacdo do trabalho, mobiligrios e equipamentos
terdo como referéncia as normas técnicas regulamentadoras no Brasil e aquelas adotadas por entidades de referéncia
internacional, bem como as existentes nas leis gue dispdem sobre o tema.

Art. 32 O descumprimento do disposto nesta Lei sujeitara o infratoer as seguintes penalidades:

| - quando se tratar de estabelecimento sob a responsabilidade de drgdo ou entidade pdblica, o seu responsavel estara sujeito
as penalidades previstas no respectivo estatuto ou regulamento;



Il - quando se tratar de estabelecimento privado, o responsavel pelo estabelecimento estara sujeito a multa pecuniaria de 5
icinco) a 10 (dez) Unidades Padrao Fiscal de Mato Grosso, proporcional & gravidade da infraco.

Paragrafo Unice Em caso de reincidéncia especifica, a multa pecuniaria de que trata o inciso |l deste artigo sera aplicada em
dobro.

Art. 4% Fica instituida a notificacdo obrigatoria ao drgdo de saldde competente, nos casos de LesBes por Esforcos Repetitivos
ou Distdrbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho, diagnosticados por medicos do trabalho vinculados as empresas ou

aos servicos privados de salde.
Art. 52 Esta Lei serd regulamentada nos termos do art. 38-A da Constituicdo Estadual.
Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Palacio Palaguas, em Culaba, 29 de novembro de 2019, 1982 da Independéncia e 1312 da Replblica.
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