IOMA_ Superintendéncia da Imprensa
Oficial do Estado de Mato Grosso

Superintrndeéncia da Imprensa (ficial
do Istado de Ylabs Grosso

INSTRUCAD NORMATIVA N.2 001/2023/GESES

Estabelece diretrizes e responsabilidades para o gerenciamento de residuos de servicos de sadde em Mato Grosso, incluindo a
orientacdo na elaboracdo do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Salde (PGRSS) pelos estabelecimentos e a
coordenacao de acdes conjuntas entre a Secretaria de Estado de Salde e as Secretarias Municipais de Salde por meio de suas
unidades.

O SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE, no uso das atribuicoes legals gue |he confere o art. 71 da Constituicdo Estadual e,

CONSIDERANDD a competéncia concorrente dos Estados-Membros para legislar sobre a protecdo do meio ambiente e suas
formas de poluicao, conforme determina o art. 24 da Constituicdo Federal,

CONSIDERANDO o disposto no art. 88 da Lel Complementar Estadual n.2 38, de 21 de novembro de 1995, no que diz respeito
aos residuos portadores de agentes patogénicos ou alta toxidade, bem como inflamaveis, explosivos, radicativos e outros
prejudiciais 4 sadde piblica e ao meio ambiente;

CONSIDERANDO as Resoluctes do CONSEMA n.2 14/1997 & n.2 37/1997, que visam regulamentar o tratamento dos residuos
oriundos de servicos de salde:
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CONSIDERANDO o disposto na Resolucdo da Diretorla Colegiada da Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria - RDC n.
222/2018, que regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Sadde e que revoga a RDC n.
306/2004;
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CONSIDERANDO a Resolugdo COMAMA n.2 358/2005, que dispoe sobre o tratamento e disposicdo final dos residuos dos
servicos de salde;

CONSIDERANDOD a Lei Estadual n.2 7.862/2002, que dispde sobre a Politica Estadual de Residuos Salidos;

CONSIDERANDO a necessidade de um documento instrutive gue tenha por finalidade orientar a elaboracao e apresentacao do
Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Salde - PGRSS dos estabelecimentos geradores de residuos de servicos de
salde - RSS, sendo parte integrante do processo de licenciamente ambiental e sanitario, baseado nos principios da nao
geracdo de residuos e na minimizacdo da geracdo desses, contemplando os aspectos referentes a geracao, segregacdo,
acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, reciclagem, tratamento e disposicao final;

CONSIDERANDO que as ages de cunho preventivo minimizam com maior eficacia os danos causades 3 sadde plblica e ao
meio ambiente do gue as acdes de carater corretivo, ao passe gue também s3o menos onerosas;

RESOLVE:
CAPITULD |
DAS ATRIBUICOES

Art. 1° Estabelecer diretrizes e responsabilidades para o gerenciamento de residucs de servicos de salde em Mato Grosso,
incluinde a orientacdo na elaboracdo do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Sadde (PGRSS) pelos
estabelecimentos e a coordenacdo de acdes conjuntas entre a Secretaria de Estado de Sadde e as Secretarias Municipais de
Salde por meio de suas unidades.

Art. 22 A Secretaria de Estado de Salde e as Secretarias Municipais de Sadde caberd, por melo das Vigildnclas Sanitarias, a
definicdo de normas, a orientacdo e a fiscalizacdo dos residuos de servicos de salde - RS5 nos estabelecimentos geradores
referidos no Anexo Unico - item 2 desta Instrucdo Normativa.

Art. 32 O PGRSS a ser elaborado pelo estabelecimento gerador devera ser compativel com as normas de ambito federal,
estadual & municipal relativas a coleta, transporte, tratamento e disposicao final dos residuos gerados.

Art. 42 O Poder Publico Municipal podera, dentro dos critérios técnicos, coordenar e integrar as acdes relativas & coleta,
transporte, tratamento e disposicdo final dos residuos de servicos de salde,

CAPITULD 1l
DAS RESPONSABILIDADES DOS ESTABELECIMENTOS GERADORES

DE RESIDUDS DE SERVICOS DE SAUDE



Art. 52 Os estabelecimentos referidos no Anexo Unico - item 2 desta Instrucio NMormativa s3o responsaveis pelo gerenciamento
dos residuos gerados por suas atividades, desde sua origem até o destino final.

Art. 62 As entidades prestadoras de servicos, publicas ou privadas, gue executem, no todo ou em parte, processos de
gerenciamento dos RSS, sao responsaveis pelo cumprimento do disposto nesta Instrugdo Mormativa, no que se refere ao
servico prestado.

Art. 7¢ Os responsaveis pelo gerenciamento de residuos de servicos de sadde deverdo garantir a capacitacao dos funcionarios
envolvidos com os procedimentos de manuseio, coleta, transporte, armazenamento, tratamento efou destinagao final, visando
a integracdo e a atualizacio de todas as unidades geradoras de residuos, do setor de limpeza e conservagao.

Art. 82 O PGRSS sera Unico, mesmo quando os estabelecimentos possuirem servigos terceirizades na unidade.

Art. 92 A aprovacdo do PGRSS ndo exime os estabelecimentos prestadores de servicos de salde de qualquer responsabilidade
guante ao gerenciamento dos residuos sdlidos por eles gerados, conforme determina a legislacdo vigente, incluindo as agdes
rotineiras de fiscalizacdo e monitoramento.

Art. 10 O gerador & responsavel pela supervisao das demais entidades citadas no PGRSS como participantes do processo, tais
como prestadores de servico de limpeza, coleta, tratamento ou destinacdo final, sejam eles de carater pdblico ou privado, no
gue se refere ao cumprimento do PGRSS.

Art. 11 A responsabilidade permanente do gerador fard com gue esse se obrigue a acompanhar todas as atividades do
processo contermnplado no PGRSS, mesmo gue algumas ndo sejam executadas diretamente por ele.

CAPITULD I
DO DOCUMENTO INSTRUTIVO

Art. 12 Fica estabelecido, no Anexo Unico desta Instrucdo Normativa, o documento instrutivoe com Diretrizes Béasicas e
Regulamento Técnico para elaboracdo e apresentacdo do PGRSS.

Art. 13 Esta Instrugdo Mormativa entra em vigor na data de sua publicacdo e torna sem efeito, para esta Secretaria de Estado
de Salde, a Instrucado Mormativa conjunta entre as Secretarias de Estado do Meio Ambiente e de Saldde n.® 001, de 12 de
fevereiro de 2008.

Cuiaba-MT, 25 de outubro de 2023,
GILBERTO GOMES DE FIGUEIREDO
Secretario de Estado de Sadde
(Original Assinado)

ANEXO UNICO

DOCUMENTO INSTRUTIVO COM DIRETRIZES BASICAS E REGULAMENTC TECNICO PARA ELABORACAO DO PLANO DE
GERENCIAMENTO DE RESIDUQS DE SERVICOS DE SAUDE - PGRSS

1. DOS OBJETIVOS

Ordenar os residuos de servicos de sadde, conforme tipologia estabelecida na Resolucdo CONAMA 358/2005 e Modelo
Tecnoldgico de Manejo e Tratamento de Residuos Solidos adetado pelos drgaos competentes, minimizar a geracao de residuos
na fonte, reduzir o volume e toxicidade na geragdo dos residuos, adeguar a segregagdo na origem, contribuir para o controle
dos riscos de acidentes de trabalho;

Controlar e reduzir riscos ao meio ambiente, controlar e reduzir riscos para a salde publica, contribuir para a gualidade da
higiene em unidades de sadde, com enfoque no controle de  infeccao hospitalar, assegurar o adequado manejo e disposicéo
final dos residuos, buscando a melhoria continua do PGRSS e promover a educacdo ambiental.

2. DOS ESTABELECIMENTOS COM OBRIGATORIEDADE DA APRESENTACAO DO PLANC DE GERENCIAMEMTO DE RESIDUOS DE
SERVICOS DE SALUDE

De acordo com a Resclucdo da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - RDC n2. 222/2018, todo
servico gerador de Residuos de Servigos de Salde devers dispor de um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Salde - PGRSS para obtencao da Licenga Sanitaria, junto &s autoridades sanitarias estaduais/municipais competentes.

Entende-se por estabelecimentos prestadores de servigos de salde os gque prestam o atendimento & saldde humana ou animal,
inclusive servicos de assisténcia domiciliar, laboratérios analiticos de produtos para a sadde, necrotérios, funerarias e servicos
onde se realizam atividades de embalsamamento (tanatopraxia e somatoconservagao), servicos de medicina legal, drogarias e



farmacias, inclusive as de manipulagao, estabelecimento de ensino e pesguisa na area de saldde, centro de controle de
oonoses, distribuidores de produtos farmacéuticos, importadores, distribuidores de materiais & controles para diagndstico in
vitro, unidades moveis de atendimento & sadde, servicos de acupuntura, servicos de piercing e tatuagem, salées de beleza e
estética, dentre outros afins,

3. LEGISLACAD E NORMAS TECNICAS
3.1. Leis Federal e Estadual

Lei Federal n.2 9.605/98 - Dispde sobre as sancées penais e administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao
meio ambiente:

Lei Complementar Estadual n.2 38/95 - Dispoe sobre o Codigo Estadual do Meio Ambiente;

Lei Complementar Estadual n.® 232/05 - Altera o Codigo Estadual do Meio ambiente;

Lei Estadual n.2 7.862/02 - Dispde sobre a Politica Estadual de Residuos Solidos:

Lei Estadual n.= 7.888/03 - Dispde sobre a Educacdo Ambiental.

3.2, CONAMA

Resolugdo n.2 05, de 15/06/1988 - Dispde sobre o licenciamento de obras de saneamento;

Resolucdo n.? 06, de 15/06/1988 - Dispde sobre o licenciamento de obras de residuos industriais perigosos;

Resolugdo n.2 06, de 19/09/1991 - Dispde sobre o tratamento dos residuos solidos provenientes de estabelecimentos de salde,
portos e aeroportos;

Resclucdo n.2 05, de 05/08/1993 - Dispde sobre o gerenciamento de residuos sdlidos gerados nos aeroportos, terminais
ferroviarios e rodoviarios;

Resolugdo n.2 237, de 19/12/1997 - Dispde sobre a revisao e complementacao dos procedimentos e critérios utilizados para o
licenciamento ambiental:

Resolugdo n? 275, de 25/04/2001 - Estabelece o codigo de cores para os diferentes tipos de residues, a ser adotado na
identificagéo de coletores e transportadores, bem como nas campanhas informativas para a coleta seletiva;

Resclucdo n.® 316, de 29/10/2002 - Dispde sobre procedimentos e critérios para o funcionamento de sistemas de tratamento
termico de residuos;

Resolugdo n.2 357, de 17/03/2005 - Dispde sobre a classificacdo dos corpos de agua e diretrizes ambientais para o seu
enguadramento, bem como estabelece as condigdes e padries de lancamento de efluentes, & da cutras providéncias;

Resclucdo n.2 358, de 29/04/2005 - Dispde sobre a classificacdo dos corpos de agua e diretrizes ambientais para o seu
enguadramento, bem como estabelece as condigdes e padrées de lancamento de efluentes, e da outras providéncias;

3.3. CONSEMA

Resolucdo n.? 37, de 16/12/1997 - Referente aos residuos de servicos de sadde.

3.4, ABNT - Associagdo Brasileira de Normas Técnicas

NER 7500 - Identificacdo para o transporte terrestre, manuseio, movimentagdo e armazenamento de produtos;
MER 8419 - Apresentacao de projetos de aterros sanitarios de residuos sdlidos urbanos;

MER 9190 - Sacos plasticos para acondicionamento de lixo - Requisitos e meétodos de ensaio;

NBR 9195 - Sacos plasticos para acondicionamento de lixo - Determinacao da resisténcia a queda livre;

MER 9800 - Critérios para langamento de efluentes liguidos industriais no sistema coletor pablico de esgoto sanitario;
NBR 10004 - Residuos solidos - Classificacao;

MER 10005 - Procedimento para obtencgdo de extrato lixiviado de residuos sdlidos;

NBR 10006 - Procedimento para obtencdo de extrato solubilizado de residuos sélidos;

MER 10007 - Amostragem de residuos sdlidos;

NBR 10157 - Aterros de residuos perigosos - Critérios para projeto, construgdo & operagao;



NER 12807 - Residuos de servigos de salde;

MBR 12808 - Residuos de servicos de salde;

MER 12809 - Manuseio de residuos de servico de saldde:

MBR 12810 - Coleta de residuos de servigos de salde;

NBER 12235 - Armazenamento de residuos solidos perigosos;

MBR 13056 - Filmes plasticas - Verificacdo da transparéncia - Método de ensalo;

MEBR 13221 - Transporte terrestre de residuos:

MBR 13853 - Coletores para residuos de servicos de sadde perfurantes ou cortantes - Requisitos & métodos de ensaio;
NER 13896 - Aterros de residuos n&o perigosos - Critérios para projeto, implantacio e operacao - Procedimento;

MBR 14652 - Coletor-transportador rodoviario de residuos de servicos de salde - Requisitos de construgdo e inspecdo -
Residuos do grupo A.

3.5. CNEN - Comiss&o Nacional de Energia Nuclear

ME 6.02 - Licenciamento de Instalactes Radioativas;

ME 6.05 - Geréncia de Rejeitos em Instalacoes Radioativas.
3.6. ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia sanitaria

RDC n.2 50, de 21/02/2002 - Dispbe sobre o regulamento técnico para planejamento, programacao, elaboracao e avaliacao de
projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de salde;

RDC n.2 222, de 28/03/2018 - Regulamenta as boas praticas de gerenciamento de residuos de servicos de salde.
3.7. MINISTERIO DA SALUDE

Portaria SVS/MS n.2 344, de 12/05/1998 - Aprova o regulamento técnico sobre substancias e medicamentos sujeitos a controle
especial,

4. CARACTERIZACAD DO ESTABELECIMENTO

Compreende a identificacio, classificacdo e caracterizacdo fisica do estabelecimento cuja atividade resulte em geracao de
Residuos de Servicos de Sadde - R55.

4.1. Identificagdo

Razdo Social;

CNPJ:

MNome Fantasia;

Matureza (privado, beneficente, plblico ou filantropico);
Atividade Principal;

CMNAE da Atividade Principal;

Mimero de funcionario:

Endereco;

CEP;

Telefone;

E-mail:

Responsavel legal pelo estabelecimento;
Responsavel técnico pelo estabelecimento:

Responsavel técnico pelo PGRSS;



Alvara, Licenca e Autorizacdo de Funcionamento {municipal, estadual ou federal).
4.2. Classificacio do Estabelecimento

Porte (grande, médio e pegueno);

Classificacdo de risco (alto risco, medio risco e pequeno risco).

4.3, Caracterizacdo Fisica do Estabelecimento Gerador de residuos de saldde

Levantamento dos elementos fisicos que possam interferir na geracdo, no gerenciamento & na  operacao dos residuos sdlidos
de salde. Este item sera complementado com a apresentacao da planta de localizacdo e de situagdo do estabelecimento
contemplando:

Area total:

Area construida;

Area livre do terrena;

Mimero de leitos - total e por especialidade medica:

Mimero de leitos ativos;

Mimero de internacdes/dia (adotar média semanal);

Mimero de atendimentos didrios: ambulatorial, consultério, servico de diagndstico e de terapia (adotar média semanal);

Populagdo fixa (funcionarios da area administrativa e meédica, prestadores de servigos) e flutuante (passivo, acompanhantes,
visitantes, prestadores de servicos eventuals).

4.4, Informacées Complementares

Compreendem a identificacdo da especializacdo, descricdo e analise das atividades desenvolvidas no estabelecimento,
relevantes 3 geracdo de R55:

Emergéncia;

Urgéncia:

Internacao (Neonatologia, Ui, Cranicos);

Bercario de Alto Risco;

Centro de Tratamento de Queimados (CTQ);

Centro Cirdrgico efou Obstétrico;

Area de Isolamento:

Unidade de Transplante:;

Unidade de Quimioterapia;

Laboratério de Anatomia Patoldgica e Patologia Clinica;
Laboratorio;

Lactarin, Banco de Leite e Atividades Relacionadas ao Leite Humano;
Servico de Hematologia;

Dialise &8 Hemodialise:

Necrotério;

Medicina Muclear:

Radioterapia;

Quimioterapia;

Imagenologia;



Ambulatorial;

Enfermarias;

Pediatria;

Atendimento de Apoio, Diagndstico e Terapia;

Servico de Diagndstico por Imagem {Imagenologia);
Reabilitacdo em Pacientes Externos e Internos;
Servico de Nutricdo Dietética (SND);

Lanchonete e Refeitdrio;

Farmacia Hospitalar:

Servico de Esterilizacdo de Materials e Equipamentos;
Seguranca e Medicina do Trabalho;

Lavanderia;

Servico de Higienizacdo e Limpeza;

Sistema de Tratamento de Efluentes Liquidos;
Almoxarifado:

Servico de Compra de Produtos, Materials, Equipamentos.;
Servico de Manutencio de Equipamentos e Sistemas;
Servico de Reprografia;

Oficina Mecanica:

Oficina de Pintura;

Marcenaria;

Sistermna de Geracdo de Vapor;

Sistema de Armazenamento de Gases Medicinais:
Sistemna de Armazenamento de Combustiveis;
Sisterma de Geracdo de Energia;

Sistema de Tratamento de RSS;

Sistema de Armazenamento de Contéineres:

Outros Servicos Administrativos;

CCIH (Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar);
SESMT (Servico Especializado de Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalha).
4.5, Informacdes Sanitarias, Ambientais e Sadde do Trabalhador, apresentar os seguintes decumentos:

Deferimento de analise de Projete Arquiteténico de estrutura fisica e instalagdo do estabelecimento gerador de residuoc de
servigo de saude junto a Vigilancia Sanitaria;

Licenca Ambiental e Alvara Sanitario, inclusive, das empresas terceirizadas guando pertinente;
Programas Internos de Educacao Ambiental e de Salde do Trabalhador;

Flano de Radioprotecao;

CCIH:

Comissdo Interna de Prevengdo de Acidentes - CIPA;



SESMT.
5. IDENTIFICACAD DO RESPONSAVEL TECNICO

Responsavel Técnico pela elaboraco do PGRSS, com Anotacdo de Responsabilidade Técnica do respective Conselho de Classe
(quando for o caso);

Responsdvel Técnico pela implementacio do PGRSS e numero de registro junto ao Conselho de Classe (quando for o caso
6. DIAGNOSTICO DA SITUACAD ATUAL

Consiste no levantamento e analise dos elementos de informacdes referente aos residuos, com o objetive de awvaliar as
demandas e condicdes de ordens gerenciais e operacionais destes nas unidades de salde.

Aspectos a serem abordados:
Localizacdo das areas de armazenamento e tratamento de residuos:
Relacdo de todos os equipamentos e sistemas gue empregam mercirio e substancias radioativas;

Relacdo dos equipamentos gue geram emissoes atmosféricas (caldeira, autoclave, esterilizador, incinerador, central de
esterilizagdo e outros);

Programa interno de Educacao Sanitaria e Ambiental;

Mapa de Risco e Programa de Salde Ocupacional;

Programa de Treinamento;

Recursos técnicos com identificacdo dos equipamentos disponiveis, profissionais envelvidos e qualificados;
Existéncia de Programa de Educacao Continuada;

Controle da qualidade do ar interno, da dgua & do esgotamento sanitario;

Produtos quimicos de interesse a salde;

6.1 Inventario de Residuos de Servicos de Saldde - R3S

Levantamento qualiguantitative dos RSS gerados por setor classificados de acordo com a legislacao sanitaria e ambiental.
Realizar amostragens, num periodo minimo de 07 (sete) dias, objetivando:

Caracterizar e quantificar (peso e volume) o5 RSS5 em cada fonte de geracdo da unidade;
Obter média diaria, semanal, mensal e anual;

Classificar e quantificar (peso e volume) os RSS por Grupo (&, B, C, D & E), segundo a classificacdo determinada pela Resolucio
COMAMA n2. 358/2005 e RDC n®. 222/2018;

Dbservar a classificacdo dos residuos do Grupo B gue deverd ser complementada com a NBR 10004 da ABNT, guando
pertinente;

Determinar média diaria, semanal, mensal e anual:
Descricao da metodologia utilizada.
6.2 AcOes para o gerenclamento de R5S

Descricao dos atuais procedimentos de gerenciamento de RSS (segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte, tratamento e destino final dos R55) e das formas de monitoramento, licenciamento ambiental & sanitario;

Caracterizacao dos equipamentos de acondicionamento e transporte;
Especificacdo do meio de transporte e da frequéncia de coleta;
Descricao das areas de armazenamento intermediario;

Avaliacdo das condigdes de ventilacdo, capacidade de armazenamento compativel com a geracao, frequéncia de coleta e
sistema de higienizacao:

Descricao dos metodos de tratamento e disposicao final de residucs de acordo com cada tipe (classificacdo) dentro e fora da
area de geracio,



Descricao de medidas preventivas e corretivas de controle integrado de vetores e pragas urbanas;
Adesdo aos programas de coleta seletiva e de reciclagem;

Fixacdo de cronograma para implantacio e implementacdo do PGRSS.
6.3 Parametros Complementares

Compreende o quantitativo de residuos em:

kg de residuo bicldgico/dia (Grupo A);

kg de residuo guimico/dia (Grupo B);

kg de rejeito radicativo/ dia (Grupo C);

kg residuo comum/dia (Grupo D);

kg de residuo perfurccortante/dia (Grupo E);

kg de RS5/paciente dia;

kg de Rs5/funcienario;

indice de infeccio hospitalar:

Taxa geral de infeccdo hospitalar;

Registro de incidéncia de infeccao hospitalar;

Frequéncia de acidentes e incidentes de trabalho relacionados com RS55.
7. PLANO DE GERENCIAMENTO DE R55

Manejo, Tratamento e Destine Final dos Residuos de Servigos de Salde;
Geracdo - Reducdo na Fonte;

Segregacao;

Acondicionamento:

Identificacdo;

Coleta e Transporte Interno;

Armazenamento Temporario;

Transporte Interno;

Armazenamento exteno;

Coleta e Transporte Externo;

Tratamento Externo;

Disposicao Final;

Abrigo de Higlenizacdo,

Tratamento de Agua;

Tratamento de Esgotamento Sanitario;

Emissdo de Poluentes do Ar;

Recursos Humanos: Capacitagdo, Treinamento e Educacdo Ambiental Continuada;
Salde do Trabalhador;

Plano de Contingéncia;

Administragdo e Responsabilidade.



7.1. Manejo

0 manejo dos RSS no ambito dos estabelecimentos de sadde deve obedecer a critérios técnicos e sanitarios e contemplar os
aspectos de minimizagdo na geracdo, segregacado, acondicionamento, identificacdo, coleta e transporte interno,
armazenamento temporario, tratamento interno, armazenamento externo, coleta e transporte externo, tratamento externo e
disposicao final.

7.2. Geracdo - Reducdo na Fonte

Apresentar programa de minimizacao, reducdo, reutilizacdo e reciclagem de residuos do Grupo B & D na fonte geradora,
guando pertinente & de reducdo para o Grupo & e C.

Os produtos utilizados no estabelecimento de salde gque pelas suas caracteristicas foram classificados como perigosos,
inflamawveis, explosivos, radioativos etc., deverdo ser objetos de atencdo especial, tanto quanto & geracao de residucs guanto
& exposicdo ocupacional.

7.3. Segregacao

Consiste na operacdo de separacao dos residucs por grupo, no momento e local de sua geracdo, acondicienando-os
imediatamente e adequadamente, conforme legislagéo vigente.

MNa segregacao dos radioativos devern ser observados o estado fisico, a meia vida e a atividade da fonte radioativa presente no
residuo.

7.4, Acondicionamento

Consiste em definir a forma de acondicionamento, a especificacdo técnica e o guantitativoe do condicionador adotado na
unidade conforme tipologia dos residuos e informar tipo e quantidade de recipiente usado para os residuos perfurocortantes.

7.5, ldentificacdo

A identificacdo dos residuos serve para garantir a segregacado realizada nos locais de geracdo e dewve estar presente nas
embalagens, carros de coleta interna, contéineres, locais de armazenamento e wveiculos de coleta externa, utilizando
simbologias baseadas nas normas da ABNT e outras normas pertinentes,

O reciplente para os materiais perfurocortantes deve receber a identificacdo de PERFUROCORTANTE e a denominacio da
contaminacao: residuos bioloégicos, toxicos e rejeites radioativos, sendo gue estes devemn conter o nome do elemento
radioative, a indicacao da meia vida e a data da sua geracao.

7.6. Coleta e Transporte interno

Compreendem a operagdo de transferéncia dos residuos acondicionados no local da geragdo para o armazenamento
termporario, tratamento interno e armazenamento externo. Informar:

Meios de transporte interno dos residuos:

Producdo (volume ou peso) de residuos coletados por grupo;
Frequéncia & horario de coleta, quantidade de carros;
Especificacao técnica;

Itinerario, fluxo e mapeamento.

7.7, Armazenamento Temporario

Descrever o armazenamento temporario (abrigo interno) de RSS para coleta, até o tratamento interno ou armazenamento
externo, considerando as especificagdes técnicas contidas na RDC n.2 222/2018.

7.8, Tratamento Interno

Trata-se de uma fase de operacdo em gue o residuo & tratado. Descrever o sistema de tratamente contemplando a
especificacdo Lécnica do equipamento utilizado, metodologia empregada e a apresentacao do Licenciamento Ambiental, se
pertinente.

Contemplar a insercdo de tecnologia mais limpa em substituicdo ao uso de produtos perigosos. Localizar em planta de
situacao a unidade de tratamento de RSS.

7.9, Armazenamento Externo

Destina-se a abrigar residuos previamente acondicionados em sacos plasticos e recipientes resistentes & punctura e ruptura,



identificados e depositados em contéineres com tampas. O abrigo devera ser construido em local afastade do corpo da
edificacdo e das divisas vizinhas, com acesso facilitado, em ambiente cercado e separado por trés boxes para atender o

armazenamento dos contéineres do grupo A, B e D, além de observar as demais especificaces técnicas construtivas do abrigo
de residuo descrita na RDC n.2 222/2018.

Observar o armazenamento entre os residuos quimicos gue podem apresentar alta afinidade ou reatividade gquimica
(embalagens, sobra de produtos, tintas, solventes etc.). Observar a Portaria do INMETRO n.2 83, de 03 de abril de 2006, &
extintor de incéndio para o armazenamento quimico inflamavel.

7.10. Coleta e Transporte externo

Consiste na operacdo de remocdo e transporte externo dos residuos, entre o armazenamento externo de RSS, através do
veiculo coletor, para o tratamento externo e ou destino final. Informar a empresa de coleta, tipo do veiculo coletor, frequéncia
e horario de coleta para cada grupo de residuo.

O transporte externc dos residuos guimicos perigosos deve ser realizade em conformidade com a Regulamentacdo do
Transporte Rodoviario de Produtos Perigosos, de acordo com a legislacao vigente.

O transporte dos residuos do Grupo A {Infectantes) devera apresentar a licenca sanitaria.  Informar o nome da empresa,
endereco completo, telefone, CNP|, E-mail e neme do responsavel,

Mo caso dos residuos do Grupo C (Rejeitos Radioativos), adotar o disposto nas normas da CMEN.
7.11. Tratamento Externo
Tratamento de residuos através de processo de neutralizacio dos agentes nocivos a salde e ao meio ambiente.

Indicar o sistema de tratamentoe externo adotade para os residucs do Grupo A, B, C e D indicande o nome da empresa,
endereco completo, telefone, CHNPJ, E-mail & nome do responsavel. Apresentar copia das licengas.

Detalhar o tratamento do mercdrio, prata, formaldeido, lampadas fosforescentes, quimioterapicos, farmacos, fixadores,
reveladores, filmes e outros guimicos.

7.12. Abrige de Higienizagao

Local destinado & limpeza e desinfeccdo simultdnea dos utensilios, carros de coletores, suporte de saco de residuo, baldes,
ferramentas (pa, ancinho etc.), vassoura, contéineres e demais equipamentos.

D abrigo de higienizacao dewve possuir:

Telo, piso e paredes resistentes, lisos, impermeaveis e lavaveis;

Ponto de luz e tomada;

Ponto de agua com torneira baixa e alta;

Tangue com torneira e ralo sifonado ligado & rede de esgoto;

Armario para guarda dos materiais necessarios & higienizacao;

Apresentar o manual de procedimentos de higienizacdo (normas e rotinas);
Apresentar manual de lavagem e desinfeccdo dos EPI;

Flanta baixa e de localizacao;

Relacionar os produtos quimicos utilizados indicando a sua composicdo guimica.
7.13. Disposicdo Final

Indicar o sisterna de tratamento externo adotado para os residuos do Grupo A, B, C e D indicande o nome da empresa,
endereco completo, telefone, CNP|, e-mail e neme do responsavel. Apresentar capia das licengas.

Informar sobre o sistema de disposicdo final das pecas anatémicas (fetos, placentas, orgdos & membros). No caso de
disposicao final em cemitérios, apresentar documento comprobatdrio e informar a licenga ambiental.

7.14. Tratamento de Agua
Informar procedimento e frequéncia adotados para o controle da gualidade da dgua utilizada:

Indicar a fonte de abastecimento da agua;



Indicar a técnica de tratamento;

Quantificar e apresentar os produtes guimicos utilizados (media mensal);
Limpezas de reservatdrios e tubulacdes, entre outros;

Programa de reutilizagio da agua;

Caracterizar e guantificar os residuos sdlidos gerados;

Apresentar planta de localizagdo,

Indicar os parametros monitorizados: fisico-guimicos e bioldgicao:
Apresentar o manual de procedimentos.

7.15. Tratamento de Esgotamento Sanitario

Informar solucdo adotada para a destinaco de esgoto sanitario & o seu tratamento:
Descrever a rede coletora;

Destino final - corpo receptor;

7.16. Emissdo de Poluentes do Ar

Apresentar as condigdes técnicas de desempenho e controle ambiental para os equipamentos gue geram emissoes
atmosféricas:;

Tipo de equipamento e fonte emissora;

Tipo de alimentacio;

Quantificar e caracterizar os residuos gerados;

Condigdes de controle de emisstes de gases, vapores, materiais particulados e outros;
Tipo de combustivel usado:

Indicar os parametros moniterizados: fisico-guimicos 2 biologicos;

Apresentar o manual de procedimentos.

7.17. Recursos Humanos: Capacitacdo, Treinamento e Educacdo Ambiental Continuada

Elaborar um programa de recursos humanos visando a conscientizacdo e wvalorizacdo dos trabalhadores envolvidos no
gerenciamento da importancia da seguranca e da protecdo coletiva e individual no trato com os residuos.

O programa devera contemplar agdes de capacitagio, treinamentos e reciclagens dos gestores e trabalhadores do PGRSS.

A Educacdo Ambiental Continuada terd como objetive conscientizar todos os trabalhadores, pacientes e visitantes da
necessidade da cooperacdo de todos para a manutencdo de um ambiente limpo e saudavel num estabelecimento de servigos
de salde

7.18. Salde do Trabalhador

O PGRSS devera contemplar acdes para minimizacdo ou eliminacde da exposicdo ocupacional aos agentes de riscos
ocupacionals (fisicos, guimicos, bioldgicos, radicativos, ergondmices) e de acidentes causados diretamente pelos residuos ou
decorrentes do processo de manejo dos RSS, com apresentacao do Programa de Gerenclamento de Riscos - PGR e Programa
de Controle Médico de Sadde Ocupacional - PCMS0, em cumprimento, respectivamente, as NRs 01 e 07, aprovadas pela
Portaria n.2 3.214/78 - TEM.

7.19. Plano de Contingéncia

O PGRSS deve especificar medidas alternativas para o controle & minimizagdo de danos a sadde, ao meio ambiente e ao
patriménio guando da ocorréncia de situacdes anormais envaolvendo guaisquer das etapas do gerenciamento dos RSS5.

Mo plano de conting€ncia deverao constar: a forma de acionamento (telefone, e-mail etc.), os recursos humanos e materiais
envolvidos para o controle dos riscos, bem come a definicdo das competéncias, responsabilidades e obrigagdes das equipes de
trabalho, & também, as providéncias a serem adotadas em caso de acidente ou emergéncia.

O plano de contingéncia devera descrever as situagdes possiveis de anormalidade e indicar os procedimentos e medidas de



controle para o acondicionamento, tratamento e disposicao final de R55 nas situacies emergenciais.
8. DO FLUXO PARA APRESENTACAOD DO PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

8.1 A direcao dos estabelecimentos referidos no Anexo Unico - item 2 desta Instrucdo Normativa, como fluxo inicial, devera
apresentar o PGRSS no Escritdrio Regional de Salde de sua area de abrangéncia;

8.2 O ERS devera enviar a Coordenadoria de Vigilancia Sanitaria Estadual (COVSAN) o PGRSS para andlise e elaboracdo de
Parecer Técnico:

8.3 O parecer técnico serd enviado ao responsavel pelo estabelecimento, através do ERS, para correcdo gue se fizerem
necessaria;

8.4 Apds a correcdo por parte do responsavel pelo estabelecimento devera novamente reapresentar para analise e parecer
conclusivo, seguindo o fluxe inicial;

9. DA ALTERACAD NA ESTRUTURA FISICA E AMPLIACAO DE ATIVIDADES

Quando ocorrer alteracio na estrutura fisica do estabelecimento, ocasionando variacdo no quantitative dos residuos gerados,
o PGRSS devera ser implementado e ser submetido a uma nova analise. Caso nao haja alteracdo no guantitativo de residuos, o
PGRSS dewvera ser atualizadoe anualments & mantido no estabelecimente somente para fins de fiscalizacdo, ndo sendo
necessario nova avaliacdo pela COVSAN,
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