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EDITAL DE CONVOCACAD DO BANCO DE CREDENCIAMENTO EXTERNO

A Secretaria de Estado de Sadde do Estado de Mato Grosso, por meio da Superintendéncia da Escola de Salde Publica de Mato
Grosso - SUESP/MT, instituida pela Lel Complementar N2 161/2004, estrutura conforme Decreto N2 262 de 05 de maio de 2023,
no uso das suas atribuicées legais que |he confere Lei Complementar N2 161/2004, Art. 12 e o Regimento Escolar da ESP/MT,
nos termos do Edital de Abertura de Processo de Selecdo de Colaboradores - Banco de Credenclamento Externo N2
002/202 1/ESPMT/SES, N2 005/2022/ESPMT/SES (reaberturas publicadas em 2022 & 2023) & a Portaria Interna N@
069/202 1/ESPMT/GBSAGTES/SES.

RESOLVE:

12 Convocar os candidatos(as) aprovadosias), pela Comissdo de Convocacao de credenciados no Banco Externo designada por
meio da Portaria Interna W2 121/2023/ESPMT/GBSAES/SES/MT, para docentes no curso "Capacitacdo sobre autocuidado
apoiado em Hipertensao Arterial Sistémica e Diabetes Mellitus no ambito da Atencdo Basica em Salde de Mato Grosso®,
listados no quadro abaixo.

2% A convocacao sera realizada segundo a necessidade da Escola de Salde POblica/MT e seguindo os critérios elencados no
projeto de educacdo permanente autorizado pela Portaria Interna N2 096/2023/ESPMT/GBSAGTES/SES.
COMPONENTECURRICULAR

Unidade Tematica: As condigdes cronicas e a promocio de sadde no

ambito do sUS

Conteldo programatico: Aspectos histdricos, conceftuals e classificacdo
da diabetes mellitus e da hipertensao arterial
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Conteddo programatico: A longitudinalidade de cuidado, a experiéncia
da condicdo cronica e o autogerenciamento constante, atitude de
corresponsabilidade, autonomia, adesio e vinculo, construgdo e
pactuacdo das metas do autocuidado apoiado, etc.
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COMPONENTECURRICULAR,



Unidade Temnatica: A prevencio e cuidados na hipertensao e diabetes
nos diferentes niveis de atencdo em salde com énfase na Atencdo
Basica

Contelddo programatico: Seguranca e qualidade alimentar na HAS e
DM (Estado nutricional, glicemia, perfil lipidico, dieta hiperssadica/
hipossodica, etc.)
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MN® 005/2022/ESPMT/SES (2023)

Conteddo programatico: Pratica de atividade fisica regular para
Hipertensdo e diabetes na Atencao Basica em Salde, com énfase
modalidades aerdhicas acessiveis 8 comunidade
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COMPONENTECURRICULAR,

Unidade Tematica: Avallacdo, diagndstico, classificacdo e manejo das
diferentes lesdes e riscos para amputacdo do pé diabético

Conteddo programatico: Estratificacio de riscos e autocuidado com o
pée - énfase nas complicacdes da diabetes estratificacdo de riscos,
vulnerabilidades e aces de curto e longo prazo
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Conteddo programatico: Avaliacdo e tratamento das diceras
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Conteddo programatico: Deformidades no pé com indicacdo de
grteses e calcados especials. Deformidades dsseas no pé com possivel
indicacdo cirdrgica e indicacdo das respectivas proteses.
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COMPONENTECURRICULAR
Unidade Tematica: Aspectos psicossociais no adoeciments em
hipertensao e diabetes
Conteldo programatico: O equilibrio emocional & a depressio,
ansiedade, medo, inseguranca, estresse, aulo estima, resiliéncia,
ajuste, adaptacao, etc. Ruptura e reconstrucdo biografica
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Conteddo programatico: As politicas plblicas socials e de sadde, o
estado provedor & de bem estar, lagos soclals, direitos e deveres,
vulnerabilidade social, redes de apoio social formal e informal, ete.,
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COMPONENTECURRICULAR
Unidade Temdalica: As estratégias de mobilizacdo, formagio e
condugdo de grupos de auto cuidado apoiado na comunidade
Conteddo programatico: Técnicas de mobilizacdo de grupos e
implementacdo de projetos socials. Ferramentas do planifica SUS
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3% Em caso de desisténcia dos aprovados, gfou mediante necessidade, serdo convocados os candidatos classificados:

42 Os valores e a respectiva carga horaria dos contratades pelos processos de convocacdo, seguirdo os valores e condicoes
estabelecidas na Portaria N2 264/2021/GBSES limitado a capacidade financeira da ESP/MT e ao projeto do curso.

Registrada, publicada, CUMPRA-SE.
Cuiaba/MT, 10 de julho de 2023.
GILBERTO GOMES DE FIGUEIREDO
Secretario de Estado de Salde

ioriginal Assinado)

Superintendéncia da Imprensa Oficial do Estado de Mato Grosso
Rua Julio Domingos de Campos - Centro Politico Administrativo | CEP 78050-970 | Culaba, MT

Cadigo de autenticacdo: 8352286b ]

Consulte a autenticidade do cddigo acima emhttps:/homolog.iomat.mt.gov.br/legislacao/diario_oficialfconsultar



https://homolog.iomat.mt.gov.br/legislacao/diario_oficial/consultar

	Superintendência da Imprensa Oficial do Estado de Mato Grosso

		atendimentoonline@iomat.mt.gov.br
	2025-01-25T22:39:02-0400
	IOMAT
	ESTADO DE MATO GROSSO:03507415000144
	Assinar o DiÃ¡rio Oficial




